Laborparameter Impfschaden von MWGFD

erstellt von Heilpraktikerin Kristina Wolff

allgemeine Labordiagnostik, zur Auswahl:

Leukozyten

Erythrozyten

Thrombozyten (evtl. erniedrigt, wenn das Réhrchen zu lange herumliegt)
H&moglobin

Hamatokrit

MCV

MCH

Differentialblutbild

Eisen, Ferritin, Transferrinsattigung

Kupfer (auch Entziindungsmarker)

Natrium

Kalium (erh6éht, wenn man zu schnell Blut abnimmt)
Calcium

Magnesium (immer gut, wenn an der Hochstgrenze)
Zink

Selen

Vit. B12, Holotranscobalamin

Folsdure

Vit D3, aktive Form, Speicherform, Ratio
Gesamteiweil3

Harnsaure

Harnstoff

Kreatinin

Alk. Phosphatase (kommt auch aus Knochen)
Gamma-GT

GOT (kommt nicht nur aus der Leber, besonders Muskulatur: Herz, Skelett)
GPT (kommt nicht nur aus der Leber)

GLDH

Gesamt Bilirubin

LDH gesamt, evtl. LDH 1-5 (Organschaden bzw. Hinweis Mitochondrienschaden?)
CK gesamt, evtl. auch CK MB

Amylase (evtl. hoher, wenn das Réhrchen langer herumliegt oder versendet wird)
Lipase

HbAlc

CPR, hs CRP

ASL

Cholesterin (gesamt, HDL, LDL)

Histamin

NT-proBNP

ANA, ANCA, CCP-AK, dsDNA-AK

TSH, fT3, fT4, TPO-Ak, TRAK

D-Dimere, Fibrinogen, INR, PTT

Kreatinin, GFR

Mk

Mediziner und Wissenschaftler
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Spezialdiagnostik GefaBe (Labor E.R.D.E.; www.aak-diagnostik.de):

VEGF (ist schon an der Obergrenze zu beachten)
Rantes (stille Entziindungen, nicht nur bei Zdhnen)
Homocystein (nicht nur bei B6/B12/Folsaure-Mangel erhoht)

Spezialdiagnostik Entziindungen/Infekte (Labor IMD; www.imd-berlin.de):

TH1, TH2, TH17, T reg (= IFN-g, IL4, IL2, IL17, IL10) (hier gibt es Uberschneidungen)
IL6, IL8

TNF-Alpha, IFN-gamma, TGF-beta

TH1/TH2-Shift (=IFN-g/IL4) (oft ist bei Post-Vac ein Th2-Shift zu sehen)

CD-Zellen: CD4+, CD8+ (Ratio)

IL4-Hemmtest

TNF alpha-Hemmtest

IFN-g/IL10 Modulationstest

NK-Zellmodulatortest

Anmerkung: die Werte und Tests sind sehr komplex. Das kann nicht einfach dargestellt und aufgelistet werden. Bitte
bei IMD nachfragen!

Erregerdiagnostik (Elisa, Blot, LTT, Elispot):

Herpesfamilie:

Epstein-Barr-Virus = EBV (die H6he und der Verlauf sind sehr wichtig fiir die Diagnose)
Zytomegalie = CMV

Herpes-simplex-Virus = HSV1 fir Lippenherpes, HSV2 fiir Gentalherpes

Herpesvirus 6 = HHV 6B fiir Drei-Tage-Fieber

Varicella-Zoster-Virus = VZV fir Windpocken und Girtelrose

Borrelien (Elisa ist nicht sehr aussagekraftig, Blot ist viel besser bzw. beide; LTT, ob es akut ist. Verlauf anschauen,
wie es sich entwickelt. Die Diagnose ist schwierig, der , Teufel liegt im Detail”.)

Spezialdiagnostik Spikes (je nachdem: Labor MMD; www.mmd-labor.de, Inmodia;
www.inmodia.de):

Sars-CoV-2 Spikeprotein im Serum, Exosomen, PBMC

Sars-CoV-2 IgG Antikdrper (Verlauf beobachten, ist kostenglinstig und aussagekraftig)
LTT Sars-CoV-2 (nur bei Labor IMD)

Unterscheidung , Impfspikes vs. Infektionsspikes (nur bei Labor INMODIA)

Nachweis von Spike-modRNA

Nachweis von Plasmid-DNA

ADE: Anteil der neutralisierenden AK gegen SARS-CoV2 (nur bei Labor MMD)

Spezialdiagnostik Autoantikdrper (Labor E.R.D.E; www.aak-diagnostik.de):

GPCR-AK
ACE-AK
(hier werden nur die freien AK erfasst, nicht die an die Zellen gebundenen)

Spezialdiagnostik ME/CFS:

BHI-Index oder nur ATP-Diagnostik (wird aus den Leukozyten bestimmt)
Nitrotyrosin


https://aak-diagnostik.de/
https://www.imd-berlin.de/
https://mmd-labor.de/de/home/
https://inmodia.de/
www.aak-diagnostik.de

Stand: Oktober 2025

Spezialdiagnostik MCAS:

Histamin/DAO

Tryptase im Blut

Leukotriene im Urin
N-Methylhistamin im 24h-Urin

Spezialdiagnostik Darmflora/Stuhlanalyse:

Mikrobiomanalyse (dndert sich alle paar Wochen, ist keine feste Grofe)
Zonulin im Stuhl

alpha-1-Antitrypsin

Calprotectin

Beta-Defensin

Pilzdiagnostik

Neuroinflammation:

IDO-Aktivitat

Serotonin, Tryptophan, Kynurenin
S-100

Nitrotyrosin (nitrosativer Stress)
NSE (Neuronenspezifische Enolase)

Anmerkung:

Neurotransmitter (Melatonin, Serotonin) gehen nicht durch die Blut-Hirn-Schranke ins Blut. Die im Blut gemessenen
Werte werden von Darm gebildet und geben hauptsachlich Aufschluss Uber die Darmmotilitat, Melatonin auch etwas
Uber Darmentziindungen

Nitrotyrosin wird nicht im Gehirn gebildet und geht nur unter bestimmten Bedingungen durch die Blut-Hirn-Schranke
ins Gehirn

Nicht laborchemische Diagnostik:

Bonner MCAS Fragebogen
Herzratenvariabilitat

Bell-Score, kanadische Kriterien fir ME/CFS
Schellong-Test
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